
 
 
 
 
 

 

 
 
 

FORMACIÓN EN PEDAGOGÍA SISTÉMICA CUDEC (1r. curso) 
Con el enfoque de Bert Hellinger 

 

INFORMACIÓN GENERAL 
 

El curso consta de un total de 150 horas, distribuidas en seis módulos de fin de semana, más un 
módulo intensivo, al final del proceso, de cuatro días, que será residencial. Parte de estas horas 
se invertirán en la realización de un trabajo tutorizado sobre la historia familiar que comporta, 
además del desarrollo de algunos documentos biográficos, la realización de la propia 
constelación familiar en un taller a escoger independientemente del programa de esta 
formación. Se entregará un Diploma de asistencia avalado por el UDEC de México (Universidad 
Doctor Emilio Cárdenas) y por el Institut Gestalt de Barcelona. El horario del sábado será de las 
10h. a las 20h30’, y el del domingo de las 9h. a las 14h30’, excepto el residencial que será más 
intensivo.  
 
La responsable del curso y formadora principal será Angélica Olvera García de Malpica, 
Ingeniera Química y Licenciada en Ciencias Humanas, responsable del CUDEC, centro pionero 
en la formación de la Pedagogía Sistémica, y miembro didacta de la Asociación Bert Hellinger. 
Coordinación del curso  Carles Parellada,  con el soporte de Mercè Traveset. 
  
El resto de docentes serán Marianne Franke-Gricksch, maestra y terapeuta alemana, autora del 
libro “Eres uno de nosotros: miradas y soluciones sistémicas para docentes, alumnos y padres” (editorial 
Alma-Lepik); Mercé Traveset, maestra, psicóloga, terapeuta formada en constelaciones 
familiares y otras disciplinas, psicopedagoga en un IES de secundaria y formadora del ICE de la 
UAB, autora del libro “La pedagogía sistémica: fundamentos y práctica” (ed. Graó), Carles Parellada 
maestro y terapeuta sistémico, miembro y formador del ICE de la UAB. Ambos son 
colaboradores del Institut Gestalt desde hace varios años. Jose Antonio Garcia, maestro y 
director de una escuela de primaria de León, formado en constelaciones y en pedagogía 
sistémica  y autor de varios artículos de la aplicación de la pedagogía sistémica a un centro 
educativo. 
 
Las fechas de realización, y los formadores en concreto, serán:  
 

M1 – 9/10 enero 2010– Angélica Olvera 
M2 – 6/7 febrero 2010 – Carles Parellada 
M3 – 6/7 marzo 2010– Marianne Franke 
M4 – 10/11 abril 2010 –  Merce Traveset 
M5 – 8/9 mayo 2010– Angélica Olvera 
M6 –  5/6 junio 2010 – Jose Antonio García 
M7 – 26, 27, 28 y 29 de junio  2010 – Angélica Olvera/ Carles Parellada y Mercé Traveset 

 
Además de las fechas antes citadas se debe realizar un taller de Constelaciones Familiares a 
elegir dentro de las fechas disponibles en el Institut Gestalt de Barcelona. Este taller no está 
incluido dentro del coste total de la formación, por lo que se abonará en el momento de su 
realización. El objetivo del mismo es entrar en contacto con distintas dinámicas familiares que 
se muestran en el taller y una mayor comprensión de los fundamentos y las implicaciones 
sistémicas familiares. Este taller no será necesario para las personas que ya participaron en 
algún taller de Constelaciones Familiares con anterioridad. 
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La formación va dirigida a educadores y educadoras, maestros, profesores y profesionales de la 
educación en general, equipos directivos de centros e instituciones educativas, orientadores, 
terapeutas y psicólogos. A todos aquellos que se dedican a profesiones de ayuda, a los que 
trabajan con niños, jóvenes y familias, especialmente a los padres de familia actuales o futuros, 
y a cualquier persona a la que esta formación le pueda ayudar en su proceso de mejora 
profesional y de crecimiento personal. 
 
CONTENIDOS 
. El sistema escolar y el sistema familiar: campos de exclusión o de inclusión 
. Los vínculos intrageneracionales, intergeneracionales, transgeneracionales, y su  
  relación con la educación y la universidad 
. Los órdenes del amor y de la ayuda en educación 
. Herramientas metodológicas para el trabajo de la propia historia familiar y 
  generacional, y para el desarrollo personal del pedagogo sistémico 
. Referencias generales respecto la teoría de la comunicación humana, la teoría de 
  sistemas y la educación emocional desde una perspectiva sistémica 
. Los órdenes del amor en la institución educativa y en la familia: los vínculos entre el  
  centro y la familia, entre el docente y la institución, y de ésta con los alumnos. También en el  
  aula: el vínculo docente-alumnos, y entre los propios  alumnos. 
. El centro educativo como una organización sistémica: protocolos de acogida, despedida, orden 
. La alianza entre el centro educativo y la familia: un campo de respeto y de 
  aprendizaje. El sistema de actitudes del docente 
. Observación del abordaje de las dificultades que expresan los alumnos en su proceso 
  de aprendizaje, y en su integración general en el centro educativo, y las implicaciones  
  de éstas con respecto a las familias, los equipos docentes y las instituciones  
  educativas. 
. Una mirada histórica de la educación: los paradigmas mecanicista, relativista, cuántico  y 
  sistémico-fenomenológico 
. El encuentro con la vocación y el futuro desde la lealtad sistémica. 
. Ampliación y amplitud de la mirada del docente. El perfil del pedagogo sistémico 
 
OTRAS INFORMACIONES DE INTERÉS 
El coste total del curso es de 1.400 €, y la forma de pago es la siguiente: 
 . 160 € en el momento de formalizar la inscripción 
 . 160 € por módulo (6 de fin de semana)  
 . 280 € por el módulo residencial del mes de julio (los gastos de desplazamiento,  

  manutención y alojamiento, corren a cargo de cada persona inscrita) 
  

Se entiende que, a pesar de que los pagos están fraccionados por módulos, el coste del curso comporta el abono total 
de la cantidad especificada. En el caso de no poder asistir a uno de los módulos se facilitarán mecanismos de 
recuperación. Todos los talleres están abiertos a personas que puntualmente quieran asistir para asomarse a la 
comprensión de la Pedagogía Sistémica, exceptuando el módulo intensivo. En el caso de que alguna persona 
interesada participe en algún módulo en particular el coste será de 180 €. 
 
Para informarse e inscribirse hay que dirigirse a la secretaria del Institut Gestalt, C/ Verdi 94 bajos, 
08012 Barcelona, o llamando al 932372815, especificando el curso, o bien escribiendo a la dirección 
electrónica: ig@institutgestalt.com, (www.institutgestalt.com). Para cualquier información específica 
sobre el contenido del curso se puede escribir, o llamar, a Carles Parellada Enrich, 
carles.parellada@uab.cat, 935811650, 654038167. Plazas limitadas por orden de inscripción.  
Para agilizar los trámites de la inscripción lo mejor es hacer el ingreso de la matrícula (160 €) en la 
cuenta 2013-0439-92-0200797348, rellenar la ficha de inscripción adjunta, y luego enviar el resguardo 
del ingreso y la ficha al fax del Institut Gestalt de Barcelona (932178780), con la referencia del nombre y 
apellidos y la del curso (1º Pedagogía Sistémica). 

http://www.institutgestalt.com/
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