
 

   
   
 
 
            
 

 

 

 

Relación de fechas y temas  
 
20 octubre 2010  -  Las raíces dan alas. Claves, recursos y soluciones sistémicas para educar con 
                              éxito a nuestros hijos/as. 

17 noviembre 2010 �–  Soluciones sistémicas ante problemas de aprendizaje: fracaso escolar, 
                                 desmotivación, dislexia, bajo rendimiento, etc.  
15 diciembre 2010 �– Soluciones sistémicas ante problemas de comportamiento: hiperactividad,  
                                atención dispersa, acoso y agresiones, etc. 

19 enero 2011 - Cómo favorecer un desarrollo emocional sano.  
16 febrero 2011 - Normas y límites a los hijos/as. 

16 marzo 2011 - Mensajes claros y valientes para educar adolescentes.  

13 abril 2011 -  Cuando los padres se separan.   

18 mayo 2011 - Adoptar un hijo: sonrisas y lágrimas.  
15 junio 2011 �– El buen amor en la pareja.  

 

Objetivos  
 
o Ofrecer un espacio de comunicación e intercambio donde abordar las dificultades, inquietudes 

y retos que comporta la tarea de ser padre y madre en nuestro mundo actual. 

o Facilitar soluciones, recursos, ideas y estrategias para educar a los hijos/as con éxito.  
o Aportar orientaciones concretas y eficaces para afrontar mejor determinadas situaciones de 

cambio en nuestras vidas (separaciones, duelos, adopciones etc.).  
 

 

Dirige: Eva Bach 

Colaboran: Joan Garriga, Mercè Traveset, Carles Parellada 
y otros profesionales invitados. 

Precio: 25 �€ sesión; parejas 40 �€ 

TALLERES MENSUALES BREVES 
PARA PADRES Y MADRES 
desde la mirada sistémica

HORARIO: de 19 a 21h. (tercer miércoles de cada mes) 



 

   
   
 
 
            
 

 

 

 

Relació de dates i temes  
 
20 octubre 2010  -  Les arrels donen ales. Claus, recursos i solucions sistèmiques per educar amb 
                              èxit els nostres fills/es.   

17 novembre 2010 �–  Solucions sistèmiques davant problemes d�’aprenentatge: fracàs escolar, 
                                 desmotivació, dislèxia, baix rendiment, etc.  
15 desembre 2010 �–  Solucions sistèmiques davant problemes de comportament: hiperactivitat,  
                                atenció dispersa, assetjament i agressions, etc. 

19 gener 2011 - Com afavorir un desenvolupament emocional sa. 
16 febrer 2011 �– Normes i límits als fills/es. 

16 març 2011 �– Missatges clars i valents per educar adolescents.  

13 abril 2011 -  Quan els pares se separen. Què dir i com actuar.  
18 maig 2011 - Adoptar un fill/a: somriures i llàgrimes.  

15 juny 2011 �– El bon amor en la parella.  

 
Objectius  

 
o Oferir un espai de comunicació i d�’intercanvi on abordar les dificultats, les inquietuds i els 

reptes que comporta la tasca de ser pare i mare en el món actual. 

o Facilitar solucions, recursos, idees i estratègies per educar els fills/es amb èxit.  

o Aportar orientacions concretes i eficaces per afrontar millor determinades situacions de canvi 
en les nostres vides (separacions, dols, adopcions etc.).  

 

Dirigeix: Eva Bach 

Col·laboren: Joan Garriga, Mercè Traveset, Carles Parellada 
i d�’altres professionals convidats. 

Preu: 25 �€ sessió; parelles 40 �€ 

TALLERS MENSUALS BREUS 
PER A MARES I PARES 

des de la mirada sistèmica

HORARI: de 19 a 21h. (tercer dimecres de cada mes) 


