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La mirada de Bert Hellinger

Merce Traveset, “La pedadogia
sistematica”, Editorial Grad, Bar-
celona, 133 paginas, 14 euros.

POR J. A. AGUADO

Merce Traveset vive en Matade-
peraylleva una intensa vida in-
telectual a favor de la ordena-
cién de los métodos y précticas
educativas. Su labor practicala
lleva a cabo en su laboratorio hu-
mano que es el IES de Viladeca-
valls donde lleva unos cuantas
anos utilizando los métodos de
la pedagogia sistémica. En este
libro se muestran, con ejemplos
précticosy cotidianos, los ingre-
dientes de la pedagogia sistémi-
caysunovedosa perspectiva que
aporta soluciones para resolver
problemas de relacidn, de apren-
dizaje y de conducta, El libro re-
coge recursos afiadidos, fruto de
las ideas, experiencias y proceso
que ha llevado a cabo en su la-
bor como psicopedagoga.

Los que la conocemos sabe-
mos de sus grandes dosis de pa-
ciencia y amor, comprension y
vision para resolver los conflic-
tos que a menudo nos saltan en-
tre ]as manos a los que nos dedi-
camos a la ensefianza como si
camindsemos por un campo mi-
nado. Ellibro nos explica que el
objetivo final dela pedagogia sis-
témica es incluir, arraigar y vin-
cular; es ordenar el amor para
contribuir a reestablecer el equi-
librio, la paz y el amor intra e in-
terpersonales para beneficio de
las generaciones pasadas, ac-
tuales y futuras. La lectura del
manual es muy amena porque
nos plantea casos practicos na-
cidos muchos de ellos de su pro-

pia experiencia pedagogica. En
su pagina web -http://www.-
mercetraveset.com/- también
encontraremos orientaciones
ttiles para entender esta mirada
sobre la educacién que propone
la escritora y ensayista.

Los que nos dedicamos a esto
de laensenanza sabemos que li-
bros como éste son muy nece-
sarios. El complejo mundo dela
educacién necesita miradas
atrevidas como la de Merce Tra-
veset, la inteligencia mediadora
yla generosidad que mueven los
impulsos de una forma de en-
tender la vida que cambia el
caos por orden. El reto consiste
en ser capaces de ocuparnues-
tro lugar, sin anhelar otro dife-

rente, y desde ahi posibilitar que, ,

dia a dia, en lo cotidiano vaya-
mos contribuyendo a construir
el futuro potenciando en noso-
I0S MiSmos y, en consecuencia,
en las nuevas generaciones el
amor que ve en vez del amor cie-
go y el amor que trae orden,
fuerza y felicidad en vez del
amor que trae conflicto y desor-
den. Merce Traveset como di-
vulgadora de la teoria y la préc-
tica en su libro es versatil, bri-
llante, y ha urdido unos casos
practicos llenos de vida y vigor,
que nos hacen entender de for-
ma clara y sencilla el método
empleado para resolver los con-
flictos. Los padres son los mejo-
res aliados con los que podemos
contarlos profesionales de la en-
seflanza para desarrollar nues-
tra tarea de docente. Este es uno
de los retos mas importantes
para esta pedagogia. Al incluir a
los padres se demuestra los be-
neficios académicos y emocio-

nales. Aporta herramientas di-
décticas que, como los movi-
mientos sistémicos, posibilitan
que educadores y alumnos se
desarrollen en lo personal y en
lo emocional dentro del contex-
to escolar.

“La pedagogia sistematica” de
Merce Traveset es un libro que
conecta con los padres, en este
sentido no sélo va dirigido a los
profesionales de la educacién,
muy al contrario su campo estd
en la familia, un gozoso placer
para quienes se preocupan por
sus hijos. El ensayo se mueve
desde la respuesta consciente y
sistémica de la pertenencia a
nuestro contexto y desde la am-
plitud de nuestra mirada, y Mer-
cé Traveset aporta su granito de
arena a la mirada de Bert Hellin-
ger, ayudando a construir puen-
tes entre la institucion educati-
va, la terapia y la familia. La pe-
dagogfa sistemitica implica
cambios en la forma de pensar
la educacién y en las actitudes
hacia todos aquellos que inter-
vienen en el acto educativo: fa-
milias, alumnos, docentes, etc.
Este enfoque pedagégico trata
de crear las condiciones idéneas
para que la escuela sea un espa-
cio orientado hacia el aprendi-
zaje de la vida.

Este movimiento tiene sus ci-
mientos en las aportaciones de
Bert Hellinger un pedagogo y te-
rapeuta alemén con una amplia
formacién psicoanalitica, filos6-
ficay cientifica, que a principios
de los ochenta desarrollg un mé-
todo innovador, “las constela-
ciones familiares”, basandose en
la observaci6n de unas leyes que
operan en los sistemas humanos

y que €l llamé “6rdenes del
amor”. Estas leyes tratan de re-
ducir el desorden de los sistemas
a fin de que sean m4s funciona-
les y operativos, con el fin de que
cada persona encuentre el lugar
que le permita desarrollar su
destino. El método creado por
Bert Hellinger permite acceder a
la informacién inconsciente de
un determinado sistema y de-
tectar dénde estd el desorden y
la trasgresion.

En nuestro siempre conflictivo
mundo de la ensefianza resulta
imprescindible un ejercicio sano
la reflexién como este libro es-
crito con transparencia, un cla-
ro espfritu divulgador y una mi-
rada alerta que sabe captar los
matices de la naturaleza huma--
na. “La pedagogia sistematica.
Fundamentos y practica”, de
Mercé Traveset, es una invitacion
arevisar nuestras practicas dia-
rias como docentes y como fa-
milia; una prueba de la incom-
parable lucidez de una mujer en-
tregada a su oficio que maneja
los elementos que interviene en
el proceso educativo con rigor
intelectual, y da fe de su agude-
za y sus conocimientos extraor-
dinarios recogidos durante anos
de praxis educativa. Desde las
primeras pdginas le lector que-
da atrapado en este ensayo ame-
no y claro que se lee de un tir6n
y nos hace reflexionar sobre
nuesira propia experiencia edu-
cativa pasada, presente y futura.
Merce Traveset ha escrito un li-
bro sin duda magistral en el que
el lector, atento a los pequefios
detalles, descubrird que la ver-
dadera educacién no puede de-
jar de lado el amor.




